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Resumo: Este trabalho apresenta uma pesquisa qualitativa desenvolvida com o objetivo de identificar os fatores que influenciam a
decisdo de redlizar viagens a pé. Para o desenvolvimento do trabalho foi utilizada a técnica de entrevistas individuais, que permitiu
coletar as opinides e percepcdes de diferentes grupos de usuérios segmentados por idade e regido de residéncia. Os fatores identificados
foram classificados e hierarquizados de acordo com a intensidade e freqiiéncia das manifestacdes dos entrevistados. A hierarquizago
permitiu identificar os fatores que exercem maior e menor influéncia na decisdo de caminhar e agueles que sdo essenciais ou inibidores
da escolha deste modo. Os resultados da pesquisa permitem concluir que as caracteristicas atitudinais ou de estilo de vida dos
individuos influenciam fortemente o padréo de deslocamentos a pé. Os elementos que caracterizam a estrutura fisico /urbana do bairro
ndo sfo suficientes para explicar o padrdo de deslocamentos em centros urbanos. E fundamental considerar as caracteristicas socio-
econdmicas e de estilo de vida dos usuérios na elaboragdo de projetos urbanisticos e de transportes que visem preservar o ambiente de
forma sustentével.

Abstract: This paper presents a qualitative research, developed to identify the factors that influence the decision of walking as a mode
of travel. The data collection was based on individual interviews technique. This approach allowed to collect opinions and perceptions
of different user groups, organized according age and area of residence. The identified factors were classified and ordered according to
frequency and intensity. The ordering process enabled to identify the more influent factors on the decision of walking and the factors
that inhibit the choice of walking as a travel mode. The results showed that attitudinal or lifestyle characteristics strongly influence
walking behavior. The analysis of the physical/urban structure of the neighborhood is not sufficient for carry out an adequate planning
in urban centers. It is fundamental to consider socio-economic and lifestyle characteristics of user to develop transport and urban pro-
jectsthat aim to preserve the environment in a sustainable form.

maior eqlidade de acesso as atividades urbanas
(Handy, 2002).

O surgimento e o intenso uso dos veiculos automo-
tores aumentaram a mobilidade da populacdo urbana.
Em nenhum momento, porém, a condi¢cdo natural de
andar a pé foi abandonada. Andar a pé congtitui uma
forma indispensavel de transporte para a maioria da
populacdo, seja como modo principal do deslocamen-
to, ou complementando viagens realizadas através de
transporte publico ou automével. Pesquisas de ori-
gem-destino realizadas em cidades brasileiras mos-
tram que mais de 30% dos deslocamentos em areas
urbanas séo feitos a pé (IPEA, 2003). Larrafiaga e Cy-
bis (2007) calcularam a partir dos dados da EDOM
(2004) que, em Porto Alegre, 28% das viagens séo re-
alizadas exclusivamente a pé, revelando a expressiva
participac8o das viagens a pé no sistema de transporte
na cidade.

O objetivo deste trabalho é identificar, através de
pesquisa qualitativa, os fatores que afetam as decisdes
individuais de realizar viagens a pé.

1. INTRODUCAO

A predominancia do automovel na circulagdo viaria €
um grave problema na maioria das cidades de médio e
grande porte. O excesso de automéveis compromete o
meio ambiente, a economia, a salde e as condicles de
seguranga da circulagdo. Para reduzir os volumes de
tréfego e atenuar as externalidades produzidas pela
operacdo do sistema de transporte, € necessario aterar
os padrdes de mobilidade atuais, que incentivam o uso
do automovel em detrimento de modos mais sustenté-
veis. Em contraponto ao uso excessivo do automovel,
as viagens a pé oferecem vérios beneficios para o in-
dividuo e para a sociedade (Cao €t al., 2006; Litman,
2003), melhoram a qualidade de vida, reduzem os cus-
tos de transporte, os impactos ambientais e oferecem
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2. REFERENCIAL TEORICO

Na medida em que as externalidades do transporte ur-
bano adquiriram maior severidade, intensificaram-se
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reporta varias pesquisas que investigam a forma como
a estrutura fisico/urbana do bairro e da cidade afeta a
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mobilidade das pessoas e, em particular, as viagens a
pé (Cervero, 1996; Cervero e Radisch, 1996; Cervero
e Duncan, 2003; Frank e Pivo, 1995; Greenwald e
Boarnet, 2001; Handy e Clifton, 2001; Hess et al.,
1999; Naes et al., 1995). Esses estudos evidenciam a
correlacdo entre a configuracdo fisica do bairro e os
deslocamentos a pé. No entanto, a grande maioria des-
tes trabal hos trata de cidades de paises desenvolvidos,
especialmente dos Estados Unidos. No Brasil ainda
S80 poucos os estudos gue relacionam as caracteristi-
cas da estrutura urbana e as viagens a pé como em
Amancio, 2005 e Fernandes et al, 2008.

Frank e Pivo (1995) testaram o impacto da diversi-
dade de uso do solo, na utilizagdo de automovel,
transporte publico e nos deslocamentos a pé na regido
de Puget Sound, Estado de Washington. Os autores
estudaram, através de regressdo multivariada, a exis-
téncia de uma relagdo entre forma urbana e escolha
modal para as viagens por motivo de trabalho ou
compras. Os resultados desta pesguisa mostraram que
a maior heterogeneidade do uso do solo nas zonas de
origem e destino da viagem esta relacionada a uma
menor utilizacdo do automével e aumento nos deslo-
camentos a peé.

Cervero e Radisch (1996) analisaram o efeito dos
principios do novo urbanismo nas viagens em dois
bairros de S&o Francisco. O estudo analisou um bairro
“tradicional”, que se caracteriza pela compacidade,
uso do solo misto e orientacéo a pedestres, e um bairro
“suburbano”, constituido por éreas residenciais locali-
zadas em zonas periféricas das cidades, com pouca
densidade populacional e configuracéo urbana favore-
cedora & utilizagdo dos modos de transporte motoriza-
dos, particularmente automoveis. Os autores estima-
ram modelos logit binomial para prever a escolha de
modos ndo motorizados. Os resultados revelam que a
configuraco urbana do bairro influencia significati-
vamente a escolha modal. O bairro compacto, com
uso do solo misto e orientado para pedestres, apresen-
ta uma menor utilizagdo do automével e um aumento
das viagens a pé e por transporte publico.

Cervero e Duncan (2003) estudaram a relac&o entre
forma urbana e viagens ndo motorizadas para a cidade
de S&o Francisco. Utilizaram andlise fatorial para
representar a configuragdo urbana e diversidade de
uso do solo e, combinando estes fatores com outras
varidvels caracteristicas dos modos ndo motorizados,
construiram modelos de escolha discreta para
representar a eleicdo modal. Os resultados indicam
gue a diversidade de uso do solo esta positivamente
relacionada com a deciséo de caminhar.

Amancio (2005) pesquisou a existéncia de uma
relacéo entre forma urbana e a opg¢do dos individuos
pelas viagens a pé para a cidade de Sdo Carlos-SP.
Utilizou model os de escolha discreta do tipo logit. Os

resultados obtidos permitem inferir que as
caracteristicas do meio fisico urbano influenciam a
escolha dos individuos pelo modo a pé.

Fernandes et al (2008) analisaram a relacéo entre a
forma urbana e o transporte no Municipio de Olinda
PE. Os autores estudaram dois bairros com diferentes
caracteristicas de forma urbana e distintas diretrizes de
ordenamento territorial. Os resultados mostram que ha
uma tendéncia na reducdo do deslocamento
motorizado quando existe diversidade de uso do solo
proximo aresidéncia.

Entretanto, estudos que correl acionam apenas carac-
teristicas relativas a estrutura urbana e ao padréo de
viagens tém sido criticados por nédo levar em conside-
racdo variaveis socio-econdmicas e outras caracteristi-
cas que expliguem o estilo de vida e as necessidades
de viagens dos residentes. Entre outros fatores, o nivel
de renda, a estrutura familiar, idade e interesses de la-
zer variam significativamente entre residentes das di-
ferentes regides da cidade (Naes, 2005). As diferencas
no padréo de viagens podem ser causadas fundamen-
talmente por esses fatores e ndo apenas pelas caracte-
risticas fisicas do bairro de residéncia. Véarios estudos
incluiram varidveis socio-econdmicas na andlise, mas
poucos estudos incluiram variaveis explicativas do es-
tilo de vida dos residentes (Cervero e Duncan, 2002;
Hammond, 2005; Cao et al. 2006).

Cervero e Duncan (2002) investigaram a existéncia
de self-selection na cidade de S&o Francisco através da
construgdo de um modelo logit hierarquico. Self-
selection é entendida como a tendéncia das pessoas de
escolherem localizagbes de residéncia baseadas nas
suas necessidades e preferéncias de viagem. O modelo
desenvolvido calcula a probabilidade de que um indi-
viduo resida na proximidade de uma estacéo de metrd
e utilize este modo para redlizar seus deslocamentos
por motivo trabalho. O estudo considera varidveis so-
cio-econdmicas e atitudinais. A pesguisa conclui que a
localizacdo residencial e a opcéo de modo de transpor-
te estéo diretamente relacionadas. Os resultados evi-
denciam a existéncia de self-selection, sendo que ela
explica aproximadamente 40% das decisdes de utili-
Zacao do modo.

Hammond (2005) estudou a relacdo entre escolha
do local de residéncia e escolha modal em Century
Wharf, Cardiff (cidade do Reino Unido). O autor ava-
liou, através de questionarios diretos, as preferéncias e
atitudes de viagens dos entrevistados (pro-transporte
publico, pré-caminhada, etc). O estudo concluiu que,
para mais da metade dos entrevistados, a escolha mo-
dal esta associada & escolha de residéncia.

Cao et al. (2006) analisaram a influéncia da forma
urbana e self-selection nos deslocamentos de pedestres
na cidade de Austin (Texas). Os autores avaliaram, a
través de questionarios diretos, se as preferéncias de
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viagens e as caracteristicas de uso do solo influenciam
a escolha do local de residéncia. Neste estudo foram
estimados modelos binomiais negativos para modelar
os impactos do self-selection nos padrdes de desloca-
mentos e frequiéncias de viagens.

Seguindo as tendéncias de pesqguisas reportadas na
literatura, no trabalho apresentado neste artigo foram
consideradas, além das caracteristicas fisicas e de ur-
banizacdo do bairro, caracteristicas socio-econbémicas
e de estilo de vida da popul agdo analisada.

3. METODOLOGIA

Este trabalho foi desenvolvido a partir de um estudo
qualitativo, desenvolvido com o objetivo de investigar
os fatores que influenciam a escolha do modo a pé. A
pesquisa qualitativa procura a compreensdo do objeto
de estudo, sem se preocupar com representatividade
numeérica ou intensidade, permitindo ao pesquisador a
obtencdo de dados descritivos mediante contato direto
e interativo com a situagdo de estudo. E fregiiente que
0 pesquisador busque entender os fendmenos segundo
a perspectiva dos participantes da situagdo estudada e,
a partir dai, situe sua interpretacéo dos fenbmenos es-
tudados (Neves, 1996). Esta abordagem € denominada
qualitativa, em contraposicéo a pesquisa quantitativa,
em funcdo da forma de apreensdo da realidade e da
maneira como os dados sdo tratados. Embora as abor-
dagens qualitativa e quantitativa difiram enguanto a
forma e énfase, elas ndo sdo excludentes (Ariotti et
al., 2006).

Os dados foram obtidos através de entrevistas indi-
viduais. O objetivo da técnica é explorar o objeto de
pesquisa em profundidade, sondando conhecimentos,
opinifes, atitudes e sentimentos sobre um tépico em
particular, de forma a auxiliar o entendimento de um
dado fenbmeno. As perguntas e respostas obtidas jun-
to aos entrevistados sdo analisadas conjuntamente
(Ribeiro e Milan, 2004). Neste trabalho, optou-se por
utilizar um roteiro semi-estruturado, para assegurar
gue os topicos de interesse seriam cobertos. O roteiro

utilizado para orientar a condugéo das entrevistas foi
composto pelas questdes apresentadas na Tabela 1.

A populagdo alvo desta pesquisa era composta por
residentes de duas regides de Porto Alegre: Cen-
tro/Cidade Baixa (Regido 1) e Petrépolis/Bela Vista
(Regido 2). Essas regides foram escolhidas por apre-

Tabela 1. Roteiro de questbes realizadas nas entrevistas

1. Voceé utiliza com que fregtiéncia o modo a pé para se
deslocar até destinos proximos a sua residéncia? Por qué?

2. Que elementos vocé considera quando escol he caminhar?

3. Estudos mostraram que o comprimento das quadras entre
intersecoes, a configuracao viaria e atopografia do bairro
influenciam a escolha do modo a pé. Vocé também se
preocupa com esses aspectos?

4, Como caracteriza seu bairro?

5. Seu bairro apresenta caracteristicas que facilitam o
deslocamento a pé? Quais?

sentarem respectivamente 0S maiores e menores per-
centuais de deslocamentos a pé em relagdo aos deslo-
camentos totais originados na regido. A partir dos da-
dos da EDOM (2004), Larrafiaga (2008) identificou
que, no caso do Centro/Cidade Baixa (Figura 1a), pra-
ticamente a metade dos deslocamentos totais origina-
dos na area séo realizados a pé. No caso da regido Pe-
tropolis/Bela Vista (Figura 1b), o percentual de deslo-
camentos a pé corresponde somente a 10%.

A selecdo dos entrevistados considerou quatro vari-
aveis de edtratificagdo: localizac8o da residéncia (Re-
0id0 1 ou 2), sexo, faixa etéria e posse de automovel.
A distribuicdo das entrevistas foi plangjada de forma a
obter um equilibrio entre o nimero de respondentes
em cada estrato. A selecdo dos participantes seguiu o
plano apresentado na Tabela 2, onde pode ser visto
gue ha exatamente trés entrevistados em cada linha e
em cada coluna. 1sso assegura uma diversidade de
respostas, 0 que € desgjavel em estudos qualitativos. A
Tabela 2 apresenta a distribuicdo das doze entrevistas
realizadas.

Regido 1

/' Regigo 2

4\;/// ORRSORST | PR L oo N

ot

@

(b)

Figura 1. (a) Regi@o 1-Centro/Cidade Baixa (b) Regido 2-Petropolis/Bela Vista
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Tabela 2. Caracterizacdo da amostra

Regido 1: Centro/Cidade Baixa

Regido 2: Petropolis/Bela Vista

Sexo Faixa etaria
COm carro sem carro COm carro sem carro
Mulher Joven/Adulto X X X
1doso (>65 anos) X X X
Homem Jovem/Adulto X X X
1doso (>65 anos) X X X

As entrevistas foram gravadas para obter 0 maior
aproveitamento possivel das declaragBes dos entrevis-
tados. Em alguns casos, as gravagoes foram comple-
mentadas com anotacdes consideradas importantes. As
gravacOes foram transcritas para posterior andlise ein-

terpretacao.

4. DESCRICAO DAS ENTREVISTAS

As entrevistas foram antecedidas por uma explicacéo
sobre o objetivo da pesquisa e importancia da partici-
pac&o do entrevistado na pesquisa. Os entrevistados se
mostraram disponiveis para responder as perguntas e
interessados no tema de estudo. Todos os entrevista-
dos concordaram com a gravacdo das entrevistas, mas
alguns se mostraram desconfortaveis com o gravador
ligado. Nesses casos, respondiam as perguntas de
forma concisa, precisando de estimulo para que as in-
formagdes pudessem ser coletadas. Apos desligado o
gravador, os entrevistados retornaram as perguntas,
comentando-as novamente de forma mais descontrai-
da e fluente. Nesses casos, foram realizadas anotacdes
para complementar as gravagdes. As perguntas do ro-
teiro sdo inter-relacionadas. Esta estrutura foi ideali-
zada para permitir que os respondentes pudessem ma-
nifestar nas perguntas subsequientes, alguma informa-
¢ao relevante esqueci da anteriormente.

Em resposta a primeira pergunta do roteiro, que
guestiona sobre a fregiéncia e os motivos da
realizacdo de viagens a pé, os residentes da Regido
Centro/Cidade Baixa (Regido 1) declararam utilizar o
modo a pé freqlentemente para redlizar suas
atividades didrias. Citaram a proximidade de
comércios e servicos como um fator motivador para
realizar viagens a pé, mas fundamentalmente,
comentaram a dificuldade da utilizacdo de outro
modal na regido para realizar deslocamentos curtos.
No caso dos individuos que dispdem de automével,
esta dificuldade deve-se a0 excesso de tréfego nas
vias, as condigdes inadequadas de circulacdo, a
indisponibilidade e inseguranca de estacionamento na
via publica e a0 custo elevado dos estacionamentos
privados. Comentarios dos respondentes envolveram
questdes como: “Norma mente eu ando a pé no Centro
de Porto Alegre, pela facilidade em comparacdo com
circular de 6nibus ou de carro. Os congestionamentos
dificultam utilizar o carro. E muito dificil encontrar
local para estacionar”. No caso dos individuos que

ndo possuem automovel, esta dificuldade é devido ao
excesso de pessoas nas paradas de 6nibus, escassez de
linhas em algumas éreas da Regido e, em aguns
casos, desconhecimento das paradas de Onibus e
itineré&rios das linhas que circulam no Centro.
Também comentavam a limitacdo de mobilidade
como fator que motiva a escolha do modo a pé.
“Caminho porque néo tenho carro”.

Para os entrevistados, caminhar permite reduzir
custos de transporte, passagem de Onibus ou
estacionamento e, também, economizar tempo. 1dosos
manifestaram o0 desgo de realizar exercicios fisicos
em beneficio da saide, realizando caminhadas com
destino fixo (ir a0 mercado, a padaria, etc) ou por
lazer. Declararam que escolhem este modo porque
gostam de caminhar. Para alguns jovens, caminhar é
uma oportunidade pararealizar exercicio fisico.

Os entrevistados da Regido Petropolis/Bela Vista
(Regido 2) manifestaram ndo utilizar o modo a pé com
fregiiéncia para redlizar deslocamentos curtos no
bairro com destino fixo (ir ao banco, a locadora, ao
mercado, etc.). Caminham fundamentalmente por
lazer, com o proposito de redlizar exercicios fisicos.
Os destinos escolhidos sfo parques, pragas ou espagos
publicos abertos. Dois dos entrevistados mencionaram
caminhar até um estabelecimento proximo para
realizar alguma compra de emergéncia (por exemplo,
falta de algum elemento para preparar uma refeicéo).
Questionados sobre as razdes pelas quais ndo realizam
viagens a pé, citaram: (i) a escassez de comércios e
servigos na vizinhanga proxima; (ii) a preferéncia por
comércios ou servicos mais afastados; (iii) a
reaizacdo de viagens em cadeia (por exemplo:
domicilio-trabal ho-supermercado-academia
domicilio). Estes elementos sdo comentados a seguir.
Em relacdo a escassez de comércios e servicos na
vizinhanca proxima, os entrevistados fizeram
declaragbes como: "N&o existem aternativas muito
préximas a minharesidéncia. O colégio da minhafilha
e o supermercado ficam longe, ndo é possivel ir a pé”.
“Né&o tem nada perto. O mercado mais préximo esta a
seis quadras da minha casa, eu ndo vou a pé porque
me canso muito. Quando quero realizar compras, meu
marido me leva até o mercado e compramos 0 que
precisamos, ou me leva até o cabeleireiro quando
preciso”. Com referéncia a preferéncia de comércios
ou servicos mas afastados, o0s entrevistados
comentaram: “N&o tem nenhuma boa padaria perto da
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minha casa. Eu prefiro ir mesmo ao supermercado.
Geralmente passo no supermercado na volta do
trabalho, de carro. O cabeleireiro que eu freglento
ficaem outro bairro. Nesse caso também vou de carro,
e ndo trocaria de cabeleireiro embora tivesse outro
perto”. Em relagdo ao Ultimo ponto, a realizacdo de
viagens em cadeia, os entrevistados disseram: “Fago
meus trgjetos de carro, programando um roteiro, e
guando chego em casa, ndo quero mas sair’.
“Geramente passo no mercado na volta do trabalho,
de carro”.

A segunda pergunta do roteiro pré-estabelecido
buscou identificar os elementos que cada entrevistado
considera na escolha modal. Foram levantados tanto
os elementos que favorecem quanto os que dificultam
a escolha do modo a pé. Os fatores citados pelos
entrevistados foram: (i) distancia da viagem; (ii)
horario e dia da viagem; (iii) disponibilidade de
automovel; (iv) disponibilidade de transporte coletivo;
(v) estrutura fisica do bairro (proximidade de
comércios e servicos, topografia, qualidade das
calgadas, mobiliério urbano); (vi) seguranca do bairro;
(vii) presenca de comércio informal e formal
(camel6s, ambulantes, postos de téxi, bancas de
revistas); (viii) consumo de tempo; (ixX) custo
monetario (estacionamento, passagem); (X) limitacfes
fisicas da pessoa; (xi) desgjo de evitar esfor¢os fisicos;
(xii) flexibilidade e liberdade na escolha dos trajetos
e dos hordrios da viagem para realizar viagens
encadeadas (compras, praticar esporte apés o trabalho,
levar as criangas a escola); (xiii) desgjo de realizar
exercicios fisicos; (xiv) consideracbes ambientais;
(xv) preferéncias por um modo de transporte (prazer
em caminhar, conforto na utilizagdo do automovel);
(xvi) necessidade de realizar compras de emergéncia.

Na terceira questdo, pretendeu-se conhecer a
opinido do entrevistado sobre a influéncia de algumas
caracteristicas fisicas do bairro: configuracéo viaria,
topografia, comprimento de quadras entre intersecdes.
A literatura pesquisada mostra que as configuracfes
fisicas do bairro e darede viaria influenciam a mobili-
dade dos pedestres. Véarios estudos concluem que o
padrdo viario em forma de grelha € o mais adequado
para incentivar as viagens a pé. Este tipo de configu-
racdo oferece uma maior conectividade entre origem e
destino, diminuindo a distancia e apresentando ao u-
suério diferentes opcdes de rotas (Crane, 1996). Outra
caracteristica importante é a dimensdo das quadras.
Estudos mostram que vias com quadras curtas, com
muitas intersectes, impedem altas velocidades de cir-
culacdo para automoveis, favorecendo a circulacdo de
pedestres. Por outro lado, o perfil vertical do terreno
do bairro € um fator que influencia a mobilidade dos
pedestres. Para 0s entrevistados, o comprimento das
guadras e a configuracdo viéria ndo sdo elementos im-

portantes na escolha do modo para realizar seus deslo-
camentos, eles responderam ndo se preocupar com es-
ses aspectos. Em relacdo a topografia do terreno, os
entrevistados de ambas as regides estudadas afirma-
ram que seus bairros apresentam um terreno com mui-
tos aclives e declives. Todos manifestaram que este
elemento dificulta a mobilidade do pedestre, mas sO
algumas pessoas idosas declararam que este fator limi-
ta a decisdo de caminhar.

As questdes 4 e 5 do roteiro se referem a estrutura
do bairro. Procuram conhecer as caracteristicas do
bairro que facilitam ou dificultam o deslocamento a
pé. Para os entrevistados residentes na Regido
Centro/Cidade Baixa, 0 barro apresenta uma
diversidade de atividades, caracterizado por adta
densidade de comércios e servigos. As atividades
estdo proximas, facilitando o deslocamento a pé, e
isso é importante na escolha deste modal. Todos os
respondentes desta regido citaram vérios elementos
gue dificultam os dedocamentos a pé. Entre os
elementos mencionados se encontram: (i) condicbes e
dimensdes das cal¢adas; (ii) presenca e localizac&o do
comércio formal e informal; (iii) localizacdo do
mobiliario urbano; (iv) topografia acidentada; (V)
fluxo intenso de veiculos; (vi) excesso de pessoas nas
paradas de transporte coletivo; (vii) inseguranca nos
cruzamentos; (viii) poluicdo ambiental (visual e
sonora). Estes elementos sdo comentados a seguir.

De acordo com os entrevistados, as calcadas sdo
estreitas para a utilizacdo pelo pedestre. Eles
comentaram gue a presenca de ambulantes e, inclusive
instalacbes de comercio regular (bancas de revista,
pontos de taxi), impedem a circulagdo do pedestre.
Eles acreditam que os vendedores ambulantes
deveriam ser alocados a locais mais adequados. Em
relacdo a localizacdo do mabilidrio urbano, os entre-
vistados disseram que 0 excesso e a ma localizacdo de
mobiliario urbano (postes de iluminagdo publica, pla-
cas de sinaizacdo, pontos de paradas) dificultam a
caminhada de pedestres comuns e, principa mente, das
pessoas portadoras de necessidades especiais. Por ou-
tro lado, comentaram que 0s motoristas ndo respeitam
0 pedestre e manifestaram inseguranca inclusive em
travessias sinalizadas. Uma entrevistada comentou
gue quando chega a um cruzamento ela espera o inicio
de um novo ciclo de verde para atravessar a rua mes-
mo se 0 seméaforo estd em verde, devido ainseguranca
em relacdo a motoristas mais agressivos. Por ultimo,
em relacdo a0 excesso de pessoas nas paradas de
transporte coletivo, os entrevistados disseram que, as
longas filas nas paradas nos horarios de pico
bloqueiam a calcada e dificultam a circulag&o.
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5. ANALISE E INTERPRETACAO DOS DADOS

A transcricdo das entrevistas levou a uma relacéo de
vinte e seis fatores que influenciam a escolha do modo
a pé A partir da identificacdo destes fatores foi
possivel agrupé-los, conforme a sua natureza, em
guatro categorias: (i) fatores socio-econémicos; (ii)
fatores caracteristicos da viagem; (iii) fatores
caracteristicos do bairro; (iv) fatores atitudinais ou
relativos ao edtilo de vida Os fatores socio-
econdmicos referem-se as caracteristicas sociais do
individuo, tais como idade, sexo, estrutura familiar, e

as caracteristicas econdmicas do individuo, tais como
renda, ocupagdo, posse de automovel. Os fatores
caracteristicos da viagem estdo relacionados a
natureza da viagem e do modo de transporte
disponivel para sua realizag@o. Os fatores relativos ao
bairro referem-se as caracteristicas fisicas do espaco.
Por dltimo, os fatores atitudinais ou de estilo de vida
representam as caracteristicas subjetivas, valores
sociais e culturais do individuo, que determinam a
importancia que cada individuo atribui aos diferentes
aspectos da viagem.

A Tabela 3 sintetiza os fatores identificados pelos

Tabela 3. Fatores intervenientes na escolha do modo a pé e freqiiéncia de manifesta¢Ges dos entrevistados

Fregiiéncia de ocorréncia

Classificacao

Fator

Jovens —Adultos

1dosos

. - . - ; Enfatizado por todos os Enfatizado por mais do que a
Sécio-econdmicos  Disponibilidade de automével entrevistados metade dos entrevistados
Horario e dia daviagem Enfatizado por todos os Enfatizado por todos os
o entrevistados entrevistados
Distancia daviagem Enfatizado por todos os Enfatizado por todos os
« entrevistados entrevistados
Caracteristicas da Enfatizado por todos os «
viagem Consumo de tempo entrevistados Né&o comentado
Enfatizado por todos os Enfatizado por menos da metade

Custo monetério

Flexibilidade e liberdade na escolha de
trajetos e momentos do deslocamento

entrevistados da Reg. 1

Enfatizado por menos da metade
dos entrevistados da Reg. 2

dos entrevistados da Reg .1

Enfatizado por menos da metade
dos entrevistados

Caracteristicas do

Proximidade de comércios e servigos
Topografiado terreno
Condigdes e dimensdes das cal¢adas

Localizag&o do mobiliério urbano

Seguranga publica

Enfatizado por todos os
entrevistados

Enfatizado por menos da metade
dos entrevistados

Enfatizado por menos da metade
dos entrevistados

Enfatizado por menos da metade
dos entrevistados

Enfatizado por todos os
entrevistados

Enfatizado por todos os
entrevistados

Enfatizado por menos da metade
dos entrevistados

Enfatizado por menos da metade
dos entrevistados

N&o comentado

Enfatizado por todos os
entrevistados

bairro R - ) .
Presenca e localizag8o do comércio formal Enfatizado por menos da metade Enfatizado por menos da metade
einformal dos entrevistados da Reg. 1 dos entrevistados da Reg. 1
Caracteristicas do fluxo de veiculos nas Enfatizado por menos da metade Enfatizado por menos da metade
vias dos entrevistados da Reg. 1 dos entrevistados da Regi&o 1
N° de pessoas nas paradas de transporte Enfatizado por menos da metade =
- . N&o comentado
coletivo dos entrevistados da Reg. 1
- . = Enfatizado por menos da metade
Caracteristicas do trafego nos cruzamentos N&o comentado dos entrevistados da Reg.1
. . Enfatizado por menos da metade Enfatizado por menos da metade
Qualidade do ambiente para pedestres dos entrevistados da Reg. 2 dos entrevistados da Reg. 2
T - ~ Enfatizado por todos os
LimitagBes fisicas dos usuérios N&o comentado entrevistados
. . L. Enfatizado por menos da metade dos x
Desgjo de evitar esforgos fisicos entrevistados N&o comentado
Dessio de realizar exercicios fisicos Enfatizado por maisdo queametade  Enfatizado por mais do que a
&4 dos entrevistados metade dos entrevistados
. . Considerages ambientais Enfati _zado por menos da metade dos N30 comentado
Estilo devida entrevistados

Preferéncias de modo de transporte

Compra de emergéncia
Preferéncia por comércios e servigos

Necessidade de realizar viagens encadeadas

Enfatizado por mais do que a metade

Enfatizado por mais do que a

dos entrevistados metade dos entrevistados
Enfatizado por menos da metade x

dos entrevistados da Reg. 2 Nao comentado
Enfatizado por todos os =

entrevistados da Reg. 2 N&o comentado
Enfatizado por mais do que a metade N0 comentado

dos entrevistados da Reg. 2
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entrevistados, sua classificagdo e freqiiéncia de ocor-
réncia. Conforme a tabela, varios fatores foram
mencionados pela maioria dos entrevistados.
Inicialmente foram analisados possiveis diferencas das
opinies entre o0s respondentes femininos e
masculinos. Essa andlise ndo revelou diferencas
perceptiveis entre os dois sexos. Dentre os fatores
socio-econdmicos, todos os respondentes indicaram a
disponibilidade de automével como um fator
interveniente na decisdo de caminhar. Cabe salientar
gue somente este fator sécio-econdmico foi declarado,
mas existem outros que também foram considerados.
Eles sd0: sexo, faixa etéria e renda. Os dois primeiros,
sexo e faixa etdria, foram utilizados diretamente como
variaveis de edtratificacdo para a selecdo dos
entrevistados. A renda foi considerada de forma
implicita na divisdo das regides. A renda média da
Regido Petropolis/Bela Vista (Regido 2) éentre2a 3
vezes maior do que a renda média da Regido
Centro/Cidade Baixa (Regido 1) (Larrafiaga, 2008).
Estes fatores serdo analisados posteriormente.

Muitos dos fatores manifestados pel os entrevistados
referem-se a caracteristicas do bairro. Dentre eles, a
seguranga publica e a proximidade de comércios e
servigos foram citados com maior frequéncia. Por
Ultimo, os fatores atitudinais ou de estilo de vida,
variam de acordo com a faixa etéria dos respondentes.
Para os individuos mais jovens, o consumo de tempo,
a preferéncia pelo modo de transporte para realizar
uma viagem e o desgjo de realizar exercicios fisicos
foram elementos indicados com freqiéncia. Para os
individuos de faixas etarias mais avancadas, as
limitagbes fisicas do individuo despontaram como
determinantes da escolha modal. Estes elementos
evidenciam uma diferenca em relagdo a condicéo
fisica da pessoa.

As manifestagbes dos entrevistados, analisadas e
sintetizadas na Tabela 3, foram expressas com
diferente intensidade. Assim, é possivel classificar os
fatores de acordo com a intensidade em que foram
manifestados e de acordo com a freqliéncia em que
foram mencionados pelos respondentes. Desta forma,
foi definida uma escala numérica para representar a
intensidade composta por trés niveis. 1, 2 e 3, em que
3 indica a intensidade maior. A intensidade foi
baseada na andlise dos registros das entrevistas,
observando os adjetivos utilizados pelos participantes.
Assim, “muito”, “grande”, “intenso” foram associados
ao grau 3, quanto “pouco”, “pegqueno”, “leve” foram
associados ao grau 1. Para representar a freqtiénciafoi
definida uma escala composta por dois niveis: 0e 1. O
valor 1 significa que o entrevistado mencionou este
fator e 0 o caso contrario. A importancia geral de cada
fator foi calculada através da seguinte expressao:

I :ZiE,k* fE,k (1)
E

sendo,

importancia geral;

fator;

entrevistado;

intensidade da manifestagéo;
freqliéncia da manifestagéo.

= Mx =

A partir das manifestacbes dos entrevistados, os
fatores foram classificados em dois tipos: essenciais e
facilitadores. Os fatores essenciais, hachurados na
Figura 2, sdo agqueles indispensaveis na escolha do
modo a pé. Os fatores facilitadores sdo agueles que
contribuem para a escolha deste modal, mas nédo séo
imprescindiveis para que o individuo opte por este
modo de transporte. A Figura 2 apresenta a
hierarquizagdo dos fatores que motivam a escolha ou
facilitam o desocamento a pé indicando a
importancia de cada fator.

Observa-se que os elementos mais influentes na
deciséo de caminhar variam de acordo com a regido e
a faixa etaria. Na Regido Centro/Cidade Baixa, a
diversidade de atividades oferecidas no bairro,
conjuntamente com a ata densidade de comércios e
Servigos, permite aproximar as origens e destinos das
viagens, reduzindo as distancias de deslocamento.
Analisando o grupo de jovens e adultos, este elemento
mostrou ter uma forte influéncia nos entrevistados,
sendo o fator principal que motiva a escolha do modo
a pé. Do mesmo modo, as redugbes de custo e tempo
mostraram ser fatores que motivam fortemente a
decisdo de caminhar. Analisando o grupo de idosos, o
elemento principal na escolha do modo a pé é o desgjo
de realizar exercicios fisicos. Os individuos de idade
mais avangada caminham fundamentalmente em
beneficio da salide. O gosto por caminhar € outro
elemento que influencia fortemente esta deciséo. A
proximidade de comércios e servicos incentiva a
escolha do modal, mas ndo € um fator desencadeador.

Na Regido PetrépoligBela Vista, os residentes
caminham basicamente por lazer e com o propdsito de
realizar exercicios fisicos. Este elemento € comum as
duas faixas etérias, sendo este o Unico fator referido
como essencial para a escolha do modo a pé. Fatores
relacionados a qualidade do ambiente para pedestres
tais como calgadas largas e em boas condicbes, pouca
densidade de pedestres circulando nas calcadas,
cend&rio agradavel para a realizagdo da caminhada e
existéncia de parques, pragas e espagos publicos que
permitam a realizacdo de caminhadas, sdo elementos
facilitadores, mas ndo sdo essenciais para a tomada de
decisdo. Observase uma semelhanca entre os
elementos essenciais identificados para as pessoas
idosas em ambeas as areas.
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Centro/Cidade Baixa
Jovens/Adultos

Petropolis/Bela Vista

Exist&ncia de parques e pragas

aosto por caminhar

ZemaEr o sgracddel para camirhsds: arboizagie i

Fouca densidade ce padestras 0

Calgachs largas & em boas condicies

Indisporibilidade de autom dvel

Comprade “emergéncis’ o

Recducin de —&mpn

Fedugio de custo

Gosto por caminhar

Desejo de realizar exerdciosfisicos _ 3 ISEEESSSESEESSSSSSSSSSSSSS S8SS=
e -
Froximidade de comarcios e sevigos mm = o
o s 10 ] L 10
Idosos
Cendrio agradavel para caminhada: arborizagho | 4 —
Indisponibilidade de automovel 2 0
Calgadas largas e em boas condighes | 4 e
Redugio de custa 4]
— 3 !
DistSnciz curta H 0
Froximidace de comarcios & servigos M 5 0
H 5

Descjo e realizar exercicios fisicos m o

o

Lyl

10 1] 5 10

S A Fatores essenciais
Figura 2. Hierarquizagdo dos elementos que motivam/facilitam a utilizagdo do modo a pé

A Figura 3 apresenta a hierarquizacao e a pontuagao
final dos fatores que desmotivam a escolha do modo a
pé e os que dificultam, ou mesmo impossibilitam, os
deslocamentos. A avaliaco dos fatores foi realizada
seguindo o mesmo procedimento utilizado na
classificagdo anterior. Da mesma forma que na figura
anterior, observa-se variagdo dos fatores em fungédo da
regido e faixa etaria Para todos os segmentos de
entrevistados seguranca publica € uma condicdo
indispensavel para redlizar deslocamentos a pé. Este
elemento esta diretamente associado a declaracdo dos
entrevistados de n&o realizar deslocamentos noturnos
a pé, por fata de seguranca. Nesse turno, todos os
entrevistados optam por outro modo de transporte,
independentemente de idade, sexo, bairro ou
possibilidade de  mobilidade. Na Regido
Centro/Cidade Baixa, é possivel notar que, para os
mais jovens, a distancia do percurso é outro fator
fundamental na escolha modal. Distancias longas
inlbem a escolha do modo a pé induzindo os
individuos a selecdo de outro modo de transporte.

Nessa regido, varios elementos que caracterizam o
bairro foram indicados como dificultadores de
deslocamentos a pé, mas nenhum destes elementos foi
referido como determinante na escolha do modo. As
pessoas idosas entrevistadas ndo referenciaram a

distancia como um fator preponderante da decisdo de
caminhar. No entanto, a condicdo fisica foi
mencionada como um fator limitante para o
deslocamento a pé. Este fato provavelmente expressa
a consciéncia das limitagbes da condicdo fisica, que
podem inviabilizar deslocamentos a pé mesmo de
curtas distancias. A presenca de aclives e declives foi
mencionada como um fator que dificulta o
deslocamento a pé. Caracteristicas do tr&fego e demais
caracteristicas fisicas do bairro sdo fatores que
influenciam em menor grau a opg¢do pelo modo de
transporte.

Na Regido Petrépolis/Bela Vista, a escassez de
COMErcios e servicos na vizinhanga proxima foi
apontada como um dos principais elementos que
desmotivam a utilizagdo do modo a pé. Moradores
precisam percorrer distdncias mais longas para ter
acesso a bens e servigos. Para os entrevistados desta
regido, os elementos que desmotivam a escolha do
modo a pé estdo fortemente associados as vantagens
oferecidas pelo automovel. Os residentes desta regido,
tém maior disponibilidade de automével, favorecendo
a utilizacdo deste modal. Mesmo os entrevistados que
ndo dispdem de automoével permanentemente,
possuem automoveis no domicilio. Uma justificativa
para ndo redizar viagens a pé bastante mencionada
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Centro/Cidade Baixa
Jovens/Adultos

Petropolis/Bela Vista

Desejo de evitar esforgosfisicos | 5

M2 de pessoasnas paradas de transporte coletivo e | 0

Poluigdo am bizrtal (visual & sonora) 3 0

Freferéncia pelo uso de automavel a

Excesso de trafego nas vias 3 0

Redugdo de tempo 0

Localizago inadequada do mohiliari o urbano

Flexibil idade & liberdade na escolha de trajetos & horarios da viagem
Calgadas estreitas & em mau estado

Presenca e localizagdo inadequada de comércio informal eformal
Viagens encadeadas | &

Freferénciapor comercios  senvigos | g

w

Topografia acidentada 5 —
Eut ey cet ervigon & Lonm 12 cios proxin s il 7
Disponibilidade de autom dvel (propric ou no domidilio) 0 2
Distancia muito longa e g 7
Falta de seguranga publica q e
Deslocaments noturng q % =
:
0 H 10 L] s 1
Idosos
Preferéncia pelautilizaco de outro modal o 0

Flexibilidade  liberdade na escolha de trajetos e horarios da viagem 0
Presenga e localizag foinadequada de comércio informal
Calgadas estraitas & em mau estado

Preferéncia por comercios e servigos 0

Excesso de trafego & inseguranga nos cruzam entos
Excesso de trafego nasvias

Distancias muito longas 0

Escasser de servigos & Comercios proximos 0
Topografiaacidentada

Disponibilidade de auromdvel (préprio ou no domicilia) 0
Limitagesfisicas IR B

Falta de seguranga publica

Deesl ocam ento noturno me 9
:

@ @

bm&m&zq‘ms 3

4] 5 100

[=]
wn
-
1=

S B Fatores inibidores

Figura 3. Hierarquizagdo dos elementos que desmotivam/dificultam a utilizagdo do modo a pé

por entrevistados jovens e adultos desta regido foi o
desgjo, ou necessidade, de redizar viagens
encadeadas. Para este grupo de entrevistados, as
viagens diarias sdo frequentemente resultado da
combinacdo de vérias atividades. Por exemplo, as
compras no supermercado sdo realizadas no retorno
do trabalho ou apds pegar os filhos no colégio. O
planegjamento da viagem envolve a minimizagdo da
distancia de viagem e a selegdo do melhor servico ou
comércio. Desta maneira, as maiores distancias aos
estabelecimentos comerciais sdo até certo ponto
compensadas. Numa perspectiva espaco-tempo, este
tipo de comportamento implica que as compras
ocupam menor tempo, permitindo ao individuo
utilizar mais tempo em outras atividades. Além disto,
as preferéncias por comércios ou servigos influenciam
fortemente a escolha modal. Os entrevistados
selecionam o “melhor” comércio, de acordo com sua
valoragdo pessoal, como por exemplo, O
supermercado onde 0s precos sd0 mais convenientes,
ou onde os produtos sdo de melhor qualidade, ou onde

0 ambiente é mais agradavel. Essa op¢do pessoal nem
sempre coincide com a aternativa de servico mais
proxima

Interessante ressaltar que os elementos inibidores a
realizacdo de viagens a pé identificados pelas pessoas
idosas sd0 bastante semelhantes nas duas regifes
pesquisadas.

6. CONCLUSOES

Este trabalho apresenta uma pesguisa qualitativa
desenvolvida com o objetivo de identificar os fatores
gue influenciam a decisdo de realizar viagens a pé. Os
resultados obtidos nas entrevistas permitiram
identificar vinte e seis fatores que influenciam a
escolha do modo a pé. Esses fatores foram agrupados,
de acordo com sua natureza, em quatro grupos:. fatores
sdcio-econdmicos, fatores caracteristicos da viagem,
fatores  relativos a estrutura urbana e fatores
atitudinais ou de estilo de vida. Dentre os vinte e seis
fatores apresentados, agueles citados com maior
fregiiéncia pelos entrevistados foram: distancia da
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viagem, horério da viagem, proximidade de comércios
e servigos e seguranca publica. Além desses fatores,
os individuos mais jovens indicaram com freqUéncia:
a preferéncia pelo modo de transporte para realizar
uma viagem, o desgjo de readlizar exercicios fisicos e
0 tempo de deslocamento. Entretanto, os individuos
de faixas et&ias mais avancadas apontaram as
limitagbes fisicas como determinantes da escolha
modal.

A andlise de freqiéncia de manifestagbes dos
entrevistados mostrou, conforme esperado, que a
estrutura fisico/urbana do bairro influencia a deciséo
de caminhar. Porém, este ndo € o Unico elemento que
explica o padréo de viagens. A andlise de freqiiéncia
mostrou que caracteristicas atitudinais ou de estilo de
vida também influenciam a escolha do modo a pé,
confirmando a importancia de incluir essas variaveis
nos estudos de planejamento urbano.

Os resultados da andlise de hierarquizacéo
mostraram que o ato nimero de deslocamentos a pé
observado na Regido Centro/Cidade Baixa se deve a
diversidade de uso do solo e a dificuldade de utilizar
modos dternativos. Em contraposicdo, 0 ndmero
reduzido de viagens a pé na Regido Petropolis/Bela
Vista, se deve ndo somente a escassez de comércios e
servicos na vizinhanga préxima, mas a disponibilidade
de automével no domicilio, a preferéncia por
comércios e servicos mais afastados e ao hébito de
relizar  viagens em cadeia Estes elementos
desmotivam a utilizacdo do modo a pé, incentivando a
utilizacdo de modais alternativos, predominantemente
automovel.

Observou-se uma maior concordancia, entre os
grupos de entrevistados, na identificacdo de fatores
inibidores do que na relacdo de fatores que estimulam
as viagens a pé. Andisando as respostas de
entrevistados segundo a faixa etéria, observa-se uma
maior concordancia entre idosos das duas regides do
gue entre o0s entrevistados mais jovens,
particularmente em relagcdo aos quesitos considerados
essenciais. Varidveis socio-econdmicas tem sido
tradicionalmente consideradas como varidveis chave
para explicar decisdes na area de transportes. Os
resultados desta pesquisa indicam, entretanto, que
alguns fatores caracteristicos do ambiente socia e das
particularidades individuais podem ser mais
importantes que o nivel socio-econdmico para
explicar as escolhas de modo de viagem. A
inseguranca em relacdo a assaltos e 0 medo de realizar
deslocamentos a pé a noite, foram pontos comuns a
todos os entrevistados. A importancia atribuida a estes
fatores se sobrepde a outras questbes associadas a
nivel de renda. As restricdes fisicas inerentes a
pessoas idosas foi um ponto comum apontado por
entrevistados das duas regides e também se sobrepbe a

todas as outras questdes apontadas.

Os resultados da pesquisa permitem concluir que,
conforme reportado na literatura, a configuracdo do
bairro influencia a decisdo de caminhar, indicando que
a estrutura fisico/urbana do bairro é um elemento
chave para explicar o padrao de deslocamentos a pé.
Entretanto, caracteristicas atitudinais ou de estilo de
vida dos individuos também influenciam o padréo de
deslocamentos a pé, indicando que elementos que
caracterizam a estrutura fisico /urbana do bairro
podem ndo ser suficientes para explicar o padréo de
deslocamentos em centros urbanos. E fundamental
considerar as caracteristicas socio-econdmicas e de
estilo de vida dos usuérios na elaboragdo de projetos
urbanisticos e de transportes.

Considerando a diversidade de caracteristicas,
valores e necessidades de individuos nas grandes éreas
urbanas, pesquisas qualitativas s&o instrumentos
importantes para auxiliar na compreensdo dos
processos decisorios associados ao plangjamento de
transportes. Resultados encontrados neste trabaho
podem fornecer importantes subsideos para o
desenvolvimento de novas pesquisas que visem o
desenvolvimento de sistemas de transportes e
ambientes mais sustentaveis.
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